k Haferforum Nord
| Hafer — Ein Getreide mit Zukunft!

Anja Vogel, Peter Kolin GmbH & Co. KGaA
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Nachhaltigkeit und Regionalitat
sind wesentliche Kauftreiber fur
Konsument:innen, wenn es um den
Einkauf von Lebensmitteln geht!
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REGIONALE HERKUNFT VON LEBENSMITTELN (ST
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Gesundes Essen liegt nach wie
vor im Trend und ist bei Jung
und Alt gleichermaBen beliebt.
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SATT WERDEN IST NICHT ALLES,

DIE ZUKUNFT IST
PLANT-BASED

Ernahrungsstile andern sich und pragen eine
neue Generation von Verbraucher:innen!
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ERNAHRUNGSSTILE ANDERN SICH UND PRAGEN
EINE GANZE GENERATION NEUER VERBRAUCHER:INNEN

Anteile in der Veranderungen innerhalb Anteile bei den
deutschen Gesamtbevolkerung der letzten zwei Jahre 18-29-Jahrigen

3% | o

erndhren sich vegan

13% B 7%

ernahren sich vegetarisch

36% I

erndhren sich flexitarisch und reduzieren bewusst
den Fleischkonsum, ohne komplett zu verzichten

418 Il

Omnivor:innen, essen alles

DIE GEN Z TREIBT
DIESEN WANDEL AN

40%

39%
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Fur Konsument:innen macht nicht
die Marke den Erfolg der pflanzlichen
Alternativprodukte aus, sondern

NATURLICHE INHALTSSTOFFE,
DER PREIS ¢ GESCHMACK SIND

7 ZUTATEN
FUR ERFOLG
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PFLANZENPOWER
FUR ALTERNATIVPRODUKTE:

) Hafer - Super-Food mit hohem Potenzial im
§ Markt der pflanzlichen Alternativprodukte.

Hafer ist fir Konsument:innen die Top 2 der

; gesundesten Getreidearten - und bei

g Veganer:innen sogar Spitzenreiter.



Exkurs: Ein Hoch auf Hafer '

HAFER IST FUIR KONSUMENT:INNEN
DIE TOP 2 DER GESUNDESTEN

GETREIDEARTEN - UND BEI VEGA-
NER:INNEN SOGAR SPITZENREITER

NENNEN SIE DIE FiiR SIE AM
GESUNDESTEN DREI GETREIDEARTEN

32%

24%

19%

14%

Dinkel Hafer Roggen Weizen Reis
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Mais

INSBESONDERE IN DER
VEGANEN ERNAHRUNG
NEHMEN HAFERPRODUKTE
EINEN HOHEN
STELLENWERT EIN

Jede:r dritte Konsument:in wiinscht sich mehr Produkte
auf Haferbasis. Bei Personen, die in ihrer Erndhrung
verstarkt auf pflanzliche Alternativprodukte setzen, ist
dieser Wunsch deutlich starker ausgepragt.

63 % der Veganer:innen

essen Haferflocken oder
Produkte auf Haferbasis
haufig als Ersatz fiir eine

Mahilzeit. Bei Flexita-
rier:innen ist es jede:r
Zweite.*

@

77 % der Veganer:innen
wiinschen sich, dass es
mehr vegane Snacks,
wie Musliriegel auf
Haferbasis gibt. Bei den
Flexitarier:innen sind
es 52 %.*

63 % der Veganer:innen
bestatigen, dass Hafer
ein fester Bestandteil

ihrer Erndhrung ist. Bei

den Flexitarier:innen sind
es immerhin 46 %.*

71 % der Veganer:innen

wiinschen sich, dass es

mehr vegane Cerealien,
wie Miislis oder
Porridges gibt.*

FOO
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HOHER STELLENWERT

o' HAFERPRODUKTEN

BEI ALLEN ERNAHRUNGSTYPEN

noM-HOM
. CEREALIEN SIND ZUM
KAUFER:INNEN INNERHALB DER LETZTEN 6 MONATE FRUMSTUCK VOR ALLEM
BELIEBT IN DER

GENZ
68%|64%

18-29J). 30-49)J). 50J).+ 18-29J). 30-49). 50J).+ 18-29J. 30-49)J). 50J.+ 18-29J. 30-49)J). 50J.+

Miusli Haferflocken Trad. Cerealien, Porridge
wie Cornflakes




Haferprodukte werden immer beliebter!

In den letzten 12 Monaten wurden:

182 Mio. Packungen Haferflocken (+4 Mio. mehr als im Vorjahr)
= 181 Mio. Packungen Miislis (konstant zum Vorjahr)

= 29 Mio. Packungen Porridge (+1,2 Mio. mehr als im Vorjahr)

verkauft.

Quelle: NielsenlQ Handelspanel MAT 01.10.23




Hafer als Rohstoff eignet sich aber auch fiir andere pflanzliche
Alternativprodukte!

HIER HABEN KONSUMENT:INNEN IN DEN VERGANGENEN
SECHS MONATEN ZU ALTERNATIVEN GEGRIFFEN

1%

70°%W52%

Pflanzlicher Vegane SiiB- Vegane Vegane

Alternative Pflanzlicher

Milch- und Fleischersatz Wurstersatz waren oder Cerealien Fertiggerichte/ l Ve
Molkerei- Snacks, wie (Miislis, Ready-to-eat- .
produkte Schokolade Porridges) Gerichte Dy i i

Zwei Drittel der Ommvor mnen,
die Alternativprodukte probiert
haben, haben in den vergangenen
sechs Monaten eine Milchalter-

' native verwendet und knapp die
Halfte von ihnen pflanzlichen
Fleischersatz. Bei Flexitarier:innen
sind diese Anteile noch groBer.

ALTERNATIVE,
BITTE!

FACTS,

PETER KOLLN

MILCH, FLEISCH UND
WURST WERDEN AM
HAUFIGSTEN ERSETZT

Milchalternativen

Pflanzlicher Fleischersatz

Pflanzlicher Wurstersatz

34%

. Omnivor:innen Flexitarier:innen



Haferdrinks sind die beliebtesten Milchalternativen, vor allem in der Gen Z
und bei den Flexitariern

71% der Verwender pflanzlicher Milchalternativen greifen zu Haferdrinks, gefolgt von Mandelmilch (54%). Damit haben die Haferdrinks
die Sojadrinks weit hinter sich gelassen. Sojadrinks werden nur noch von jedem dritten Verwender konsumiert. Mit 77% ist die
Verwendung von Haferdrinks besonders in der Gen Z beliebt, aber auch bei den Flexitariern (78%).*

Warum Verbraucherinnen auf Hafermilch ‘umgesattelt’ sind:

Gesundheitsaspekte: z.B. bei...
Laktoseintoleranz — erh6hte Cholesterinwerte —
Verdauun_gsthemen

( ) “ich halte Kuhmilch nicht fiir gesund”

Ernahrungsumstellung
als Mich-Ersatz bei vegetarischer oder veganer
Erndhrung

Ethische / Okologische Griinde
Tierschutz, Tierwohl / z.B. CO2-Bilanz

“Kuhmilch assoziiert man mit schlechtem Gewissen.” —
,Gegen Massentierhaltung & Ressourcenverbrauch
aufgrund der Tierhaltung”

Neugier/Abwechselung
Inspiriert durch Freunde/Familie und/oder
um mehr Abwechslung in der Ernahrung

einzubringen
“Ich wurde von Kommilitonen inspiriert.” — , einfach
als Experiment ausprobiert...bin dabei geblieben”

Aber nicht nur das. Hafermilch schmeckt auch einfach gut!

“mit 18 auf vegane Erndhrung umgestellt...Hafer
war geschmacklich am besten.”
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DIE SPITZENREITER UNTER DEN INHALTSSTOFFEN,
DIE BISHER ALS PFLANZLICHER FLEISCHERSATZ
HAUPTSACHLICH GEKAUFT WURDEN*

81%

78%

HULSENFRUCHTE SOVA
(Z.B. ERBSEN, Z.B. TOFU
KICHERERBSEN)

GETREIDE

BEWERTUNG VON

HAFER

ALS BESTANDTEIL PFLANZLICHER
FLEISCHERSATZPRODUKTE (M VERGLEICH 2U ...

49%

... Weizen ... Soja (z. B. Tofu, ... Pilzen
Tempeh)

60%

54%
50%

... Jackfrucht ... Hillsenfriichten ... Seitan
(z. B. Kichererbsen,
Erbsen, schwarze
Bohnen)

besser - genauso gut . schlechter

... Gemiise

56%

27%

... Lupine

... Meeresalgen

FOOIg

PETER KOLLN
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GRUNE WELLE AUF

WACHSTUMSKURS

Der Markt der pflanzlichen Alternativprodukte
wird auch in den nachsten Jahren weiterwachsen.
Treiber der Ernahrungswende sind die Flexita-
rier:innen, die bereits 36% der dt. Bevolkerung
ausmachen und mit +5% in den letzten Jahren am

starksten gewachsen sind.
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INTERESSE!

VIELEN DANK FUR IHR
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